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HOMep numeaau UEeHHOCTb ButamuHbl u MUHEepanbHbie BeLwecTsa
HaumeHoBaHue 6nioaa no CP |sbixog (rp)|Benku upbl Yrnesog, Kann A B C E Ca Mg P Fe
MepBbik AeHb (NOHeAeNbHUK

Cblp nopuusmu 97* 10 2,30 2,90 0,00 36 0,04 | 0,00 0,16 0,05 |100,00f 5,00 | 54,00 | 0,11

Kawa monou. nweHnyHasa ¢ macnom 302* 285/5 17,35 16,45 | 44,87 397 0,09 0,27 1,87 0,75 |178,24| 20,43 | 147,00| 2,05

Yai oxnaxgeHHbli ¢ NNoaoBbIM COKOM 79X ** 200 0,34 0,02 22,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb nuweHnYHbIN 50 3,95 0,50 24,00 117 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 Oﬁiq
' UTOro: 23,94 | 19,87 | 91,40 | _645 ] 0,13 | 031 | 3,07 129 292,37| 35,01 | 234,21| 3,18 Q

Orypubl cBexue nopumMamu 71*%* 100 0,83 0,1 1,89 12 0 0,07 4,9 0,27 17,1 14 30 0,5

Cyn kapTodenbHbIN C FOPOXOM C MACOM

nTuubl 139* 5/250 7,08 3,62 19,96 147 0,06 0,25 11,50 0,26 38,40 | 34,87 | 88,32 | 2,08

MTvua TyweHHas B coyce 493* 100 12,05 19,8 2,25 146 0,08 0,07 0,52 2,45 18,53 | 15,68 | 128,74 | 1,03

MakapoHHble usgenus OTBapHble 516* 180 6,38 5,87 35,00 253 0,06 0,13 0,00 0,92 12,37 9,80 54,34 | 0,99

Hanutok anenbCuHoBbIN 699* 200 0,2 0,04 25,73 100 0,01 0,01 13,2 0,08 7,96 2,86 5,06 0,14

Xneb pxxaHou - 60 2,82 0,60 24,60 126 0,00 0,08 0,00 0,78 14,40 | 11,40 | 52,20 | 2,24

29,36 | 30,03 | 1094 | 784,00 | 0,21 | 0,61 | 30,12 | 4,76 |108,76| 88,61 | 358,66 | 6,98

Bynouyka gomaluHs 769* 50 3,8 8,58 30 196 0,15. | 0,08 0 0,52 8,87 6,09 33,92 | 0,29

Cok (bpyKTOBbIi 200 1,4 0,2 20,2 120 0 0,12 80 0,4 36 22 26 0,6
WUTOrO: 5,20 8,78 | 50,20 | 316 0,00 | 0,20 | 80,00 | 0,92 | 44,87 | 28,09 | 59,92 | 0,89

BTopo# AeHb (BTOPHMK)

Macno nopuusamu 96* 10 0,05 7,25 0,08 66 0,10 0,00 0,00 0,00 1,20 0,04 1,90 0,03

Kawa monouy. oBcsiHasi ¢ macnom 302* 285/5 16,27 14,70 | 37,37 348 0,09 0,41 1,87 0,75 |223,87| 103,14 | 147,00 | 2,05

Yan c caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 57 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87

Xneb nweHnYHbIN 50 3,95 0,50 24,00 117 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 | 0,44
WUTOro: 20,47 22,50 | 76,46 | 588,00 | 0,19 0,45 1,97 1,19 | 238,32 113,18 | 183,14 3,39__

Canar 13 cbipbIX OBOLLEN 29** 100 1,09 6,04 3,78 74 0,05 0,20 9,10 4,50 21,73 | 12,74 | 39,82 | 0,57

bopL ¢ kanycToin kapTodenem ¢ Msicom
CO CMeTaHomn 110* 5/250/5 3,95 6,62 13,29 131 0,11 0,04 10,99 0,21 47,11 | 24,21 53,88 1,17




HOMep MuweBan LeHHOCTL BUTaMMHbI U MUHEPabHbIE BELLLEeCTBa

HaumeHosaHue 6nioaa no CP [Bbixog (rp)|Benku upbl Yrnesop, Kann A B C E Ca Mg P Fe
TedTenu pybneHble ¢ coycom 279** 100 9,96 16,11 | 11,61 223 0,01 ] 006 | 3,08 | 49 | 30,91 | 10,02 | 59,95 | 0,66
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 508* 180 10,51 7,94 31,70 325 0,06 0,10 0,00 0,67 17,39 | 166,34 | 249,01 | 5,58
HanuTok NUMOHHbIN 699* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17

Xneb pxaHoii 60 282 | 060 | 2460 | 126 | 0,00 | 004 | 000 | 0,78 | 14,40 | 11,40 | 52,20 | 2,24
e . . ) o o A 37,33'"* 10941| 975 | 023 | 045 | 29,57 11,13‘!138,42 226,63 | 458,38 | 10,39

Kekc 1,82 7,2 17 142 0,01 0,07 0,38 0 29,22 | 14,79 | 56,18 | 0,79
Yait oxnaxaeHHbIA ¢ NNoaoBbIM COKOM 7O*** 200 0,34 0,02 22,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Mbl cBexue 100 0,3 8,6 40 0 0,03 10 0;2 16 9 11 2,2

. . UTOro: . | 246 | 7,22 | 48,13 | 277,00 | 0,01 | 0,10 1142 | 0,25 | 51,35 | 27,77 | 74,39 | 3,57

TpeTui AeHb (cpena)

Cblp nopuusimu 97* 10 2,30 2,90 0,00 36 0,04 | 0,00 0,16 0,05 |100,00f 5,00 54,00 | 0,11

Kawa monoy. pucosas ¢ Macrnom 302* 285/5 13,96 16,44 42,6 375 0,1 0,11 1,96 0,21 |191,58| 53,05 | 232,4 | 0,62
Yai ¢ numoHoMm 686* 200 0,26 0,06 15,22 59 0,00 0,00 2,90 0,00 8,05 5,24 9,78 0,91
Xneb nuieHWYHbIN 50 3,95 0,50 24,00 117 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 | 0,44
' b WUTOTO: ’ 20,47 | 19,90 | 81,82 587 | 0,14 ] 0,15 5,02 0,70 |307,63| 68,89 | 322,18| 2,08
Canar 13 kBaLleHoM KanycTbl 45* 100 1,60 5,07 8,33 87,00 0,00 0,07 | 25,30 2,10 42,08 | 14,36 | 30,91 | 0,58
LL{n n3 cB kanycTbl ¢ KapTodenem ¢
MSICOM CO CMETaHOW 124* 5/250/5 3,76 5,60 10,20 108 0,11 0,04 10,99 0,21 47,11 | 24,21 | 53,88 | 1,17
KHenu 13 kyp ¢ pucom c coycom 218%** 100 11,7 9,8 7,5 168 0,02 | 0,05 1,2 291 | 20,45 | 21,11 | 147,62| 1,08
Mope kapTogensHoe 520* 180 3,87 7,08 26,40 204 0,10 0,35 31,13 0,16 48,55 | 39,21 | 114,76 | 1,42
KomnoT us cmecu cyxodpykros 639* 200 0,44 0 28,8 116 0 0 0,4 0 44,8 6 15,4 | 1,26
Xneb pxxaHoii 60 2,82 0,60 24,60 126 0,00 | 0,08 0,00 0,78 14,40 | 11,40 | 52,20 | 2,24
2 _uToro: 1 24,19 | 28,15 | 10583| 809 | 0,23 | 059 | 69,02 6,16 |217,39] 116,29 414,77| 7,75
Bynouyka TBopoxHas 786* 50 7 2 27 147 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 | 13,93 | 105,74| 0,8
Yaii ¢ Mmonokom 207%** 200 1,60 1,65 17,36 86 0,02 | 0,02 0,75 0,00 | 65,25 | 11,40 | 53,24 | 0,90
LUOKO_Jlg,q MUHU 9 0,90 2,80 4,60 48 2,60 0,68 1,32 0,12
. » - WUTOrO: - 8,60 3,65 44,36 | 233,00 | 0,07 | 0,18 0,88 0,15 |118,43| 25,33 | 158,98 | 1,70

YeTBepThin AeHb (YeTBepr)

Macno rldpLWIﬂMVI 96* 10 0,05 7,25 0,08 66 0,10 | 0,00 0,00 0,00 1,20 0,04 1,90 0,03

Kawa monouy. nweHHas ¢ macnom 302* 285/5 15,85 15,07 | 39,09 355 0,10 | 0,36 1,87 0,13 [197,56| 79,63 | 197,45| 1,50
Yait oxnakaeHHbI ¢ NNoL0BbIM COKOM FOx*x 200 0,34 0,02 22,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb nweHnYHbIN 50 3,95 0,50 24,00 117 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 | 0,44




HOoMep
no CP

Muuwiesas UEHHOCTbL

ButamuHbl 1 MUWHepanbHble BewecTsa

HaumeHoBanue 6nioaa - Bbixog, (rp)|Benku Hupbi Yrnesog, Kann A B C E | Ca Mg P} ite
' . UTOro: - 20,19 | 22,84 | 85,70 | 633,00 | 0,20 | 0,40 2,91 0,62 |212,89| 89,25 | 232,56 2,55 |
Canart u3 6enokoyaHHoI Kanycrbl 43* 100 1,55 5,08 9,42 101 0,02 0,07 15,90 2,30 | 43,12 | 16,44 | 29,99 | 0,55
Cyn kapTodenbHbiii ¢ pbiBoi 133* 250/5 3,71, 2,55 20,04 121 004 ] 016 | 2415]| 0,36 | 26,12 | 84,02 | 91,05 | 1,31
lynsaw 260** 100 10,64 14,09 2,89 221 0,37 0,92 1,9 20 22,39 | 128,62 | 2,21
Puc otBapHou 511* 180 4,58 7,33 26,33 | 275,00 | 0,08 0,04 0,00 0,53 6,15 32,43 | 98,74 | 0,67
KomnoT 13 cB. nnogos 631* 200 0,2 0,16 27,88 115 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
Xne6 pxaHou 60 2,82_{ 060 | 26,40 | 126 ] 0,00 | 004 | 000 | 078 | 1440 | 11,40 | 52,20 | 2,24 |
‘ 23,50 | 29,81 | 112,96 | 959 0,15 | 0,69 | 47,57 | 595 |116,67| 170,28 | 405,00 7,93
Badnu 20 2,38 9,68 12,32 180 | 0,008 0 0 0 6 0 25,13 | 0,62
DpyKThbl CBEXUE 100 0,3 8,6 40 0 0,03 10 0,2 16 9 11 2,2
Hanutok anenbcuHoBbIl 699* 200 0,2 0,04 25,73 100 0,01 | 0,01 13,2 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
. UTOro: ’ 288 | 9,72 46,65 320 0,02 0,04 | 23,20 | 0,24 | 29,96 | 11,86 41,19 | 2,96
Matbii geHb (nATHULA)
Cbip nopumsamm 97* 10 2,30 2,90 0,00 36 0,04 0,00 0,16 0,05 |100,00| 5,00 54,00 | 0,11
Kalua Monou. rpeyHesas ¢ Macrnom 302* 285/5 13,27 16,52 | 42,88 373 0,19 0,14 1,78 0,64 |184,34| 162,08 | 337,78 | 4,93
Yan c caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 57 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
Xneb nweHUYHbIN 50 3,95 0,50 24,00 117 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 | 0,44
19,72 19,97 | 81,89 583 0,23 0,18 2,04 1,13 |297,59| 177,08 | 426,02 | 6,35
Canart 13 MopkoBu ¢ ss6riokamu 59** 100 1,06 0,17 8,52 40 0,00 1,35 4,40 0,80 24,00 | 30,40 | 44,50 | 0,57
Cyn kapTod.c KpYnown ¢ MSicoMm 138* 5/250 3,4 3,51 17,44 114 0,03 0,17 16,5 0,23 22,03 | 27,08 | 76,87 | 0,88
Butouku pybneHble kypuHbie 602**** 100 18,10 | 16,80 8,90 193 0,00 | 0,07 1,32 3,61 | 51,95 | 21,91 | 144,42 1,32
MakapoHHble u3genvs otsapHbie 516* 180 6,38 5,87 35,00 253 0,06 | 0,13 0,00 0,92 12,37 | 9,80 54,34 | 0,99
KomnoT 13 nnopoB unu sirog cylweHHbIX 638* 200 1,04 0 31 123 0,1 0,1 6,6 0 6,88 3,6 4,4 1,26
Xneb pxaHoi 60 2,82 0,60 24,60 126 0,00 0,08 0,00 0,78 14,40 | 11,40 | 52,20 | 2,24
‘ uroro:| ‘ 32,80 | 26,95 | 125,46 | 849,00 | 0,19 | 1,90 2882 | 6,34 |131,63| 104,19 | 376,73 | 7,26
MyAavHr s TBOpOra co Cryuy. MOJIOKOM 362* 100 13,4 10,9 20,7 237 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 | 13,93 | 105,74| 0,8
Hanutok s6no4HbIin 856 *x+ 200 0,2 0,2 27,8 118 0,01 | 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
WUTOro: 13,60 2,06 48,50 355 0,06 0,17 6,73 0,23 60,06 | 17,53 | 110,14 | 1,75
Lllecton geHb (cy660Ta)
Bytepbpopg ¢ nosmanom 2" 40 1,20 4,30 22,00 132 0,03 0,02 8,00 0,40 8,00 5,00 14,00 | 0,30
Kalua monoyHas maHHas ¢ macriom 302* 285/5 11,66 14,51 | 32,25 306 0,10 0,12 1,96 0,14 ]195,18| 29,29 | 174,67 | 1,32




HOMEP ﬂMUJ,EBaﬂ UEeHHOCTb ButamuHbl 1 MUHEpa/bHble BewlecTea
HaumeHoBaHue 6nioaa no CP |ebixog  (rp)|Benku Hupbl Yrnesogp, Kann A B G E Ca Mg P Fe
Kakao ¢ Monokom 693* 200 4,90 5,00 32,50 190 0 0,141 1,16 0 113,1 0 0 0,93
Xneb nweHUYHbIN 20 1,60 0,20 9,60 47 0,00 0,02 | 0,00 0,18 3,33 2,33 10,83 | 0,18
e ‘ 19,36 | 24,01 | 96,35 | 674,60 | 013 | 030 | 11,12 | 072 [319,61] 36,62 [199,50] 2,73 !
Orypubl cBEXUE NOPLMAMU 71 100 0,83 0,1 1,89 12 0 0,07 4,9 0,27 17,1 14 30 0,5
Cyn KpeCTbSAHCKUIA C KPYNoi C MSICOM 134* 5/250 3,80 6,80 8,00 126 0,00 0,07 15,52 0,47 33,14 | 17,30 | 29,00 1,30
Kotnetbl pybneHsie ¢ coycom 451* 100 16,00 15;10 | 13,12 253 0,00 0,07 1,31 2,56 29,30 9,15 63,82 | 0,61
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 508* 180 10,51 7,94 31,70 325 0,06 0,10 0,00 0,67 17,39 | 166,34 | 249,01 | 5,58
HanuToK NMMOHHbLIN 699* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
Xneb p)KaHoﬁ__ 60 2,82 0,60 24,60 126 0,00 0,08 0,00 0,78 14,40 | 11,40 | 52,20 | 2,24
. . « ‘ o 34,10 | 30,56 | 103,74| 938 | 0,06 0,40 | 28,13 I 4,76 |118,21| 220,11 | 427,55 l 10,40 J
Mupoxku ¢ sénokamm 738* 60 3.1 3 27,2 148 0,01 0,05 3,7 0,74 12,4 ;2 35,2 .
PpyKTbl CBEXME 100 0,3 8,6 40 0 0,03 10 0,2 16 9 11 2,2
HanuTok 13 NNoaos WNNoBHWKa 705* 200 068 | 0,28 20 | 133 0 | 001 | 006 0 | 124 | 34 34 | 066
... . ooy ’ 408 | 328 | 5580 | 321 | o001 009 | 1376 | 094 | 40,80 | 19,60 | 49,60 | 3,86
CenbMoM AeHb (noHeaenbHUK)
Macno nopuuamu 96* 10 0,05 7,25 0,08 66 0,10 0,00 0,00 0,00 1,20 0,04 1,90 0,03
Kalwa monou. nweHu4yHas ¢ Mmacsiom 302* 285/5 17,35 16,45 | 44,87 397 0,09 0,27 1,87 0,75 |178,24| 20,43 | 147,00| 2,05
Yait oxnaxaeHHbI ¢ NNOAOBLIM COKOM 79*** 200 0,34 0,02 22,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 1,21 0,58
Xneb nuweHnYHbIn 50 3,95 0,50 24,00 117 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 | 0,44
' . _ WUTOro: . 21,69 | 24,22 | 91,48 675 0,19 0,31 | 2,91 1,24 | 193,57| 30,05 | 182,11 | 3,10 |
Canart 13 cbipblx OBOLLEA 29** 100 1,09 6,04 3,78 74 0,05 0,20 9,10 4,50 21,73 | 12,74 | 39,82 | 0,57
Cyn kapTodenbHbIii C FOPOXOM C MSICOM
nTuybl 139* 5/250 7,08 3,62 19,96 147 0,06 0,25 11,50 | 0,26 38,40 | 34,87 | 88,32 | 2,08
['ynaw us nTuusl TTK 100 12,3 3,4 5,2 101 0,06 0,06 0,83 2,45 24,43 | 21,83 130,2 1,03
Puc otBapHomn 511* 180 4,58 ;33 26,33 | 275,00 | 0,08 0,04 0,00 0,53 6,15 32,43 | 98,74 | 0,67
HanuTok anenbCuHOBbIV 699* 200 0,2 0,04 25,73 100 0,01 0,01 13,2 0,08 7,96 2,86 5,06 0,14
Xneb pxaHoi 60 2,82 0,60 24,60 126 0,00 0,08 0,00 0,78 14,40 11,& 52,20 | 2,24
‘ { 28,07 21,03 | 105,60 823 0,26 0,64 | 34,63 8,60 |113,07| 116,13 | 414,34 | 6,73 |
Bynoyka poccuitckas 775* 60 4,3 2,81 36,4 177 9 0,12 0,01 0,83 16,4 15,1 43,7 0,74
CoK GpyKTOBbIiA 200 1,4 0,2 20,2 120 0 0,12 80 0,4 36 22 26 0,6

570 | 3,01 | _ | 37,10 | 69,70 | 1,34

BocbMo# feHb (BTOPHUK)




HOMeEp HMI.IJ,EBaﬂ UEeHHOCTb ButamuHbl MWHEpa/bHble BewecTsa
HaumeHoBaHue 6nioaa no CP |Bbixoa (rp)|Benku Hupbl Yrnesog, Kann A B C E Ca Mg P Fe
Cblp nopuuamu 97* 10 2,30 2,90 0,00 36 0,04 0,00 0,16 0,05 |100,00| 5,00 54,00 | 0,11
Kalwa Mmonouy. oBcsiHass ¢ Macnom 302* 285/5 16,27 14,70 37,37 348 0,09 0,41 1,87 0,75 | 223,87 | 103,14 | 147,00 | 2,05
Yait ¢ nuMoHoMm 686* 200 0,26 0,06 15,22 59 0,00 0,00 2,90 0,00 8,05 5,24 9,78 0,91
Xneb nweHnYHbIN 50 3,95 0,50 24,00 117 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 | 0,44
. - woro:] )} 22,78 | 18,16 | 7659 | 560 | 013 | 045 | 493 | 1,24 4_339,92‘ 118,98 |
Orypubl cBeXME nopuUnUsMu 71%* 100 0,83 0,1 1,89 12 0 0,07 4,9 0,27 17,1 14 30 0,5
bopL ¢ kanycTolt kapTodenem ¢ Mscom
CO CMEeTaHoMn 110* 5/250/5 3,95 6,62 13,29 131 0,11 0,04 10,99 0,21 47,11 | 24,21 53,88 1,17
BuTouYkm ¢ repkynecom c COYyCOM 522%*%% 100 10,3 20,4 9,3 262 0,02 0,32 0,89 2,08 | 88,04 | 27,33 | 112,96 1,2
Kawa rpeyHeBas paccbeinyaras 508* 180 10,51 7,94 31,70 325 0,06 0,10 0,00 0,67 17,39 | 166,34 | 249,01 | 5,58
KomnoT n3 cmecu cyxodpykTos 639* 200 0,44 0 28,8 116 0 0 0,4 0 44,8 6 154 | 1,26
Xneb pXxaHomn 60 2,82 0,60 24,60 126 0,00 0,08 0,00 0,78 14,40 | 11,40 52,20 | 2,24
28,85 35,66 | 109,58 972 0,19 0,61 17,18 4,01 |228,84| 249,28 | 513,45 | 11,95
=
3anekaHka u3 TBOpOra Co CryLll. MOTIOKOM 366* 50 7 2 27 147 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 | 105,74| 0,8
_‘-I__aj C caxapom 685* 100 0,4_ 0,4 9,8 45 0,03 0,03 16,5 0,2 16 9 11 2.2
- WUTOro: 7,40 2,40 | 36,80 192 | 0,08 | 0,19 | 16,63 0,35 69,18 22,93 | 116,74 | 3,00
HeBatbin geHb (cpena)
Macno nopuusamu 96* 10 0,05 7,25 0,08 66 0,10 0,00 0,00 0,00 1,20 0,04 1,90 0,03
Kawa monou. nweHHas ¢ macnom 302* 285/5 15,85 15,07 39,09 355 0,10 0,36 1,87 0,13 |197,56| 79,63 | 197,45| 1,50
Yait c caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 57 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
Xneb6 nuweHnYHbINR 50 3,95 0,50 | 24,00 117 0,00 | 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 | 0,44 |
‘ UTOro: 20,05 22,87 | 78,18 595 0,20 0,40 1,97 O,SLh 212,01| 89,67 | 233,59 2,84
Canar 13 KkBaLueHoi KanycTbl 45%* 100 1,60 5,07 8,33 87,00 0,00 0,07 25,30 2,10 42,08 14,36 30,91 | 0,58
L1 13 cB kanycTbl ¢ kKapTogenem ¢
MSICOM CO CMETaHON 124* 5/250/5 3,76 5,60 10,20 108 0,11 0,04 10,99 0,21 47,11 | 24,21 53,88 1,17
KalutaHbl pbi6HblE © COyCOM 47255 %Y 90 7,88 7,88 12,31 152 0,02 0,06 0,94 1,9 74,6 27,22 | 104,04 | 0,52
Mope kapTodenbHoe 520* 180 3,87 7,08 26,40 204 0,10 0,35 31,13 0,16 48,55 | 39,21 | 114,76 | 1,42
KomnoT 13 cB. nnogoe 631* 200 0,2 0,16 27,88 115 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
Xneb pxaHoi 60 2,82 0,60 24,60 126 0,00 0,04 0,00 0,78 14,40 | 11,40 52,20 2,24
20,13 26,39 | 109,72 | 792,20 | 0,24 0,57 74,96 5,23 |233,62| 120,00 | 360,19 | 6,88
Cnoiika caxapHas 60 4,32 11,34 23,4 254 0,01 0,07 0,38 0 29,22 14,79 56,18 | 0,79
HanwuTok 13 cyxodpyktos TTK 200 0,1 0 26,4 102 0 0 0,4 0 44,8 6 154 | 1,26




HOMep ﬂwm.esan UEeHHOCTb ButamuHbl u MUWHEpa/ibHble BelwecTBa
HawumeHoBaHue 6nioga no CP |ebixog  (rp)|Benku Hupbl Yrnesop, Kann A B C E Ca Mg P Fe
Mbl cBexue 100 0,3 8,6 40 0 0,03 10 0,2 16 9 11 2,2
o ‘ UTOro: L 442 | 11,34 | 49,80 | 356,00 | 0,01 | 0,07 0,78 0,00 | 74,02 | 20,79 | 71,58 | 2,05
[ecaTbik AeHb (YeTBepr
Cblp nopuusimu 97* 10 2,30 2,90 0,00 36 0,04 0,00 0,16 0,05 |100,00|] 5,00 54,00 | 0,11
Kawa monou. pucosas ¢ macnom 302* 285/5 13,96 16,44 42,6 375 0,1 0,11 1,96 0,21 |191,58| 53,05 | 232,4 | 0,62
Yai oxnaxaeHHbI ¢ NNoAo0BbIM COKOM TFOX** 200 0,34 0,02 22,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
[ Xne6 nieHnyHbIiA - 50| 395 | 050 | 2400 | 117 | 0,00 | 004 | 0,00 | 044 | 800 | 560 | 26,00 | 0,44
. 20551 1986|8913 | 623 |014| 015 | 3,16 | 0,75 |30571| 67,63 |31961] 1,75
Canat 13 6enoKko4YaHHo KanycTsl ¢
orypLamu TTK 100 1,4 5,1 8,9 88 0,02 0,07 15,90 2,30 43,12 | 16,44 | 29,99 | 0,55
PacconbHuK NeHUHrpaackuin ¢ MSICOM Co
CMeTaHou 132* 5/250/5 4,80 5,80 20,30 155 0,08 0,10 16,79 0,21 27,81 | 27,16 | 68,40 1,00
KoTtnetbl ocobble ¢ coycom 269** 100 14 16 9,6 240 0 0,06 1,1 2,3 26,39 8,2 55,7 | 0,53
MakapoHtble usgenvs oTeapHbie 516* 180 6,38 5,87 35,00 253 0,06 0,13 0,00 0,92 12,37 9,80 54,34 | 0,99
Hanutok NUMOHHbIN 699* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
Xneb pxaHoi 60 2,82 0,60 24,60 126 0,00 0,08 0,00 0,78 14,40 | 11,40 | 52,20 2,2L
. MTOro: 29,54 | 33,39 | 122,83 958 | 0,16 0,45 40,:!.9—l 6,52 |130,97| 74,92 | 264,15| 5,48
S no
Bynoyka gomaluHss 769* 50 3,72 8,58 30 196 0,15.| 0,08 0 0,52 8,87 6,09 33,92 | 0,29
Cok pyKTOBbIit 200 1,4 0,2 20,2 120 0 0,12 80 0,4 36 22 26 0,6
KoHdeTa 9 0,10 6,93 28 2,60 0,68 1,32 0,12
WUTOrO: 5,12 8,78 50,20 316 0,00 | 0,20 | 80,00 | 0,92 | 44,87 | 28,09 | 59,92 | 0,89
OavHHaguaThiv AeHb (NATHULA)
Macno nopuuamu 96* 10 0,05 7,25 0,08 66 0,10 0,00 0,00 0,00 1,20 0,04 1,90 0,03
Kala monoy. rpeyHeBasi ¢ Macnom 302* 285/5 13,27 16,52 | 42,88 373 0,19 0,14 1,78 0,64 |184,34| 162,08 | 337,78 | 4,93
Yait ¢ nuMoHOM 686* 200 0,26 0,06 15,22 59 0,00 0,00 2,90 0,00 8,05 5,24 9,78 0,91
Xneb niweHnYHbIN 50 3,95 0,50 24,00 1£ 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 | 0,44
UTOrO: I 17,53 | 24,33 | 82,18 615 0,29 0,18 4,68 1,08 I201,59 172,96 | 375,46 6,314|
Momuzopsbl ceexue nopumusMm 71** 100 1,1 0,2 3,8 22 0,03 | 126 | 0,15 | 0,195 | 7,5 13,5 10,5 | 0,45
Cyn kapTodh.Cc MakapoH. U3Aen. ¢ MACOM = |
nTUUbI 140* 5/250 4,1 7,61 13,9 151 0,07 0,12 16.5 0,29 23,28 | 24,51 | 66.14 1,05
®pukagensku "Hanonu" 549* % %% 100 9,82 11,21 10,83 185 0,19 0,1 5,7 1,62 31,1 54,3 232 2,1
Puc otBapHoit 511* 180 4,58 2,33 26,33 275 0,08 0,04 0,00 0,53 6,15 32,43 | 98,74 | 0,67
KomnoT 13 nnoaos vnu sirof CyLLEHHbIX 638* 200 1,04 0 31 123 0,1 0,1 6,6 0 6,88 3,6 4,4 1,26




Homep Muuiesas LEHHOCTb BUTaMuHbI U MUHEpanbHble BewecTsa
HaumeHoBaHue 6nioaa no CP |Bsbixoa,  (rp)|Benku Hupsl Yrnesog Kann A B C E Ca Mg P Fe
Xneb pxxaHow 60 2,82 0,60 24,60 126 0,00 0,04 0,00 0,78 14,40 | 11,40 | 52,20 | 2,24
e "
23,46 | 26,95 | 110,46 | 882,00 | 0,47 | 13,00 | 1245 | 3,42 | 89,31 | 139,74 l 397,84 7,77_|
Batpyuika c TBOporom 741%* 75 8,46 7,34 22 229 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 | 13,93 | 105,74| 0,8
Yai c caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 57 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
DpyKThI CBEXMNE 8,6 10 0,2 16 9 11

Mpwu coctaBneHnn MeH UCNONb30BANUCH:
* C6opHUK peuenTyp 61104 U KyNIMHAPHBIX U3Aenuii Ana npeanpuatuit ON npu o6weobpa3osaTenbHbIX WKoax usa. 2004 roa,

** C6bopHUK peuenTyp 61104 M KyNMHAPHbIX U34enunit 4 npeanpuatuii ON npu o6pa3oBaTenbHbIX yupexaeHuax usg,. 2017 rop,
*** C6opHMK peuenTyp 621104, U KYNMHAPHBIX U3enuit ana npeanpuatuii OMN npu 06pa3osaTtenbHbIX yupexaeHusx usg,. 2002 rog,
*¥** COopHUK peuenTyp 611104 U KyNIMHAPHBIX U34enit Ans npeanpuaThii OMN npu 06pa3osaTenbHbIX yupexaeHusx usg, 2022 rog,

Bytep6poa ¢ noBuanom 2% 40 1,20 4,30 22,00 132 0,03 0,02 8,00 0,40 8,00 5,00 14,00 0,30
Kalwua Monoy. nweHHas ¢ macnom 302* 285/5 15,85 15,07 39,09 355 0,10 0,36 1,87 0,13 197,56| 79,63 | 197,45| 1,50
Yan c caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 57 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
Xneb nweHWUYHbIN 20 1,60 0,20 9,60 47 0,00 0,02 0,00 0,18 3,33 2,33 10,83 0,18
k___18,85 19,62 85,70 | 590,60 | 0,13 0,40 9,97 0,71 |214,14| 91,36 | 230,52 | 2,85
Canart u3 6enoko4yaHHon KanycTbl 43* 100 1,55 5,08 9,42 101 0,02 0,07 15,90 2,30 43,12 16,44 29,99 0,55
Cyn KapTOCb.C prnoﬁ C MSACOM 138* 5/250 3,4 3,51 17,44 114 0,03 0,17 16,5 0,23 22,03 27,08 76,87 0,88
KoTnetbl py6neHb|e C COyCcOM 451* 100 16,00 15,10 13,12 253 0,00 0,07 1,31 2,56 29,30 9,15 63,82 0,61
Kawa rpevyHeBas paccbinyaras 508* 180 10,51 7,94 31,70 325 0,06 0,10 0,00 0,67 17,39 | 166,34 | 249,01 | 5,58
HanuTok NMMOHHBIN 699* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
Xneb pXXaHow 60 2,82 0,60 24,60 126 0,00 0,04 0,00 0,78 14,40 11,40 52,29 2,24
WUTOro: 34,42 32,25 | 120,71 1015 0,11 0,46 40,11 6,55 |133,12] 232,33 | 475,41 | 10,03
Cnoiika ¢ g)XeMom 80 3,92 8,16 36,1 235 0,01 0,07 0,38 0 29,22 14,79 56,18 0,79
KomnoTt u3 Kyparu 638* 200 1,04 0 ___2_7 123 0,7 0,02 0,8 1,1 32,4 21 29,2__ 0,7
' UTOoro: 4,96 8,16 63,10 358 0,71 0,09 1,18 1,10 61,62 | 35,79 85,38 1,49

Texruoeron. %l"/ Bypuesa I'.B.

dcoouwmes //‘ Hekpacosa W.b.
i
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